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お
元
気
で
す
か
⁈
新
聞 

地域包括支

援センター

安立園 

「認知症でも、安心して地域で暮らそう」 

令和５年 
７月～  
 ９月号 

 

紫
陽
花
の
花
が
、
い
た
る
所

で
様
々
な
色
合
い
で
咲
き
競
っ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
、
お
元
気

で
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

コ
ロ
ナ
感
染
症
も
５
類
に
移

行
し
、
街
の
賑
わ
い
も
コ
ロ
ナ

禍
前
に
戻
っ
て
い
る
よ
う
で
す

が
、
沖
縄
県
で
は
、
感
染
に
よ

る
医
療
逼
迫
を
伝
え
る
ニ
ュ
ー

ス
も
あ
り
、
今
後
の
感
染
症
の

推
移
に
は
注
意
が
必
要
の
よ
う

で
す
。 

 

梅
雨
明
け
間
近
に
な
っ
て
い

ま
す
。
梅
雨
が
明
け
れ
ば
、
猛

暑
の
夏
の
到
来
で
す
。
今
の
う

ち
か
ら
水
分
を
摂
る
習
慣
を
つ

け
、
元
気
に
今
年
の
夏
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。 

今
回
も
、
健
康
に 

関
す
る
話
題
を
、
コ 

ン
パ
ク
ト
に
、
お
届 

け
し
ま
す
。 

   

 

 安立園からのお知らせ 
 

「
両
親
の
こ
と
で
相
談
し
て
も
良
い
で
す
か
」
と

電
話
が
あ
り
ま
し
た
。
認
知
症
の
あ
る
９０
歳
代
の

ご
両
親
を
娘
さ
ん
一
人
で
お
世
話
を
し
て
い
た
よ

う
で
す
。
徐
々
に
お
世
話
が
大
変
と
な
っ
た
娘
さ

ん
が
包
括
に
助
け
を
求
め
て
の
電
話
で
し
た
。
早

速
訪
問
し
、
ご
両
親
の
ご
様
子
を
拝
見
し
、
生
活

の
お
手
伝
い
や
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
す
た
め
に

も
、
介
護
保
険
認
定
の
申
請
を
提
案
し
、
申
請
の

お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。
今
後
は
、
介
護
度
が
つ

い
た
ら
、
お
二
人
の
思
い
を
お
聞
き
し
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
つ
な
ぐ
手
伝
い
を
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 

今
回
は
、
「
認
知
症
で 

も
安
心
し
て
地
域
で
暮
ら 

そ
う
」
を
テ
ー
マ
に
民
生 

委
員
・
自
治
会
・
シ
ニ
ア 

ク
ラ
ブ
等
の
方
々
に
参
加 

い
た
だ
き
、
オ
ー
ト
ロ
ッ 

ク
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
住
い
の
認
知
症
高
齢
者

の
方
の
事
例
を
も
と
に
「
心
配
な
こ
と
は
何

か
」
「
そ
れ
に
は
ど
ん
な
準
備
や
支
援
が
あ

る
と
良
い
か
」
を
町
ご
と
に
分
か
れ
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。
各
グ
ル
ー
プ
と

も
、
具
体
的
な
心
配
事
や
そ
の
解
決
策
な
ど

盛
り
だ
く
さ
ん
の
意
見
が
出
ま
し
た
が
、
日

ご
ろ
の
地
域
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
の
他
、

本
人
の
思
い
が
尊
重
さ
れ
る
成
年
後
見
制
度

の
知
識
も
含
め
、
い
ざ
と
い
う
時
の
心
構
え

も
重
要
と
の
話
し
が
出
て
い
ま
し
た
。 

ご
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

 

オ
レ
ン
ジ
サ
ロ
ン
と
は
、
認
知
症
の
人
や

そ
の
ご
家
族
の
方
が
、
気
軽
に
集
え
る
場
と

し
て
、
月
１
回
、
安
立
園
地
域
交
流
ス
ペ
ー

ス
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
奇
数
月
は
、
市
役

所
と
全
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
オ
ン
ラ
イ
ン

で
つ
な
ぎ
、
専
門
職
の
講
話
の
後
、
包
括
毎

に
参
加
者
と
の
懇
談
会
を
設
け
て
い
ま
す
。 

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

開
催
時
間 

毎
月
第
４
土
曜
日 

 
 

 

午
後
２
時
～
４
時 

☎
０
４
２
❘
３
６
７
❘
０
５
５
０ 

 
 

 
 

 

担
当
：
河
野
・
江
村
・
松
尾 

  

「オ
レ
ン
ジ
サ
ロ
ン
」開
催
の
お
知
ら
せ 

     

「
包
括
、
あ
る
日
の
相
談
」 

そ
の
２ 

地域包括 
支援センター 

高 齢 者 地 域 支 援 連 絡 会 の ご 報 告 

「
高
齢
者
地
域
支
援
連
絡
会
」
で
は
、
高
齢

者
の
皆
様
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
生
き

生
き
と
暮
ら
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
研
修

会
や
座
談
会
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。 
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