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地域包括支援センターこれまさ 地域包括支援センターこれまさ 042-314-0451

都営南町アパート第一集会所 地域包括支援センターみなみ町 042-336-1250

地域包括支援センター緑苑 地域包括支援センター緑苑 042-367-6215

特別養護老人ホーム鳳仙寮5階 地域包括支援センターにしふ 042-360-1380

地域包括支援センターかたまち 地域包括支援センターかたまち 042-336-5831

新町文化センター 地域包括支援センターしんまち 042-340-5060

地域包括支援センター安立園 地域包括支援センター安立園 042-367-0550

車返団地１街区集会所 地域包括支援センターしみずがおか 042-363-1661

地域包括支援センターよつや苑 地域包括支援センターよつや苑 042-334-8141

紅葉丘文化センター 地域包括支援センターあさひ苑 042-369-0080

会場 申込先 連絡先

武蔵台文化センター 地域包括支援センター泉苑 042-366-0171

オレンジサロン開催のお知らせ
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参加

無料

認知症の家族を介護されている方、認知症について知りたい方、

どなたでも参加いただけます。各会場がオンラインでつながり

ます。お気軽にご参加ください。

奇数月

開催

日 時：令和６年１月２７日（土曜日）午後２時から

場 所：下図の11か所です

申込み：希望会場の地域包括支援センターへご連絡ください

１４：００～１５：００

内容 『手軽に作れるバランスのよい食事について（実演あり）』
講師 髙橋真珠子 氏（健康の種 管理栄養士）

１５：００～１６：００（自由参加）

各会場での懇談・情報共有など
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府中市福祉保健部高齢者支援課

042-335-4106

介護で時間のない

方でも！

府中市家族介護者教室



オレンジサロンの予定

～予定～※内容が変更となる場合があります

令和5年5月２7日（土）１４時

お薬について（講師：薬剤師会 有輪薬剤師）

７月2２日（土）１４時

うつ病と認知症（認知症専門医 青柳医師）

９月１６日（土）１４時

認知症と歯科（講師：歯科医師会 米田歯科医師）

11月2５日（土）１４時

認知症と診断されたご家族に生活の中での出来事や思い

などをお話しいただきます(市内の家族介護者）

令和６年１月２７日（土）１４時

手軽に作れるバランスのよい食事について

（講師：健康の種 髙橋栄養士）

令和６年３月２３日（土）14時

在宅生活を支える通いの施設

～認知症対応型デイサービスとは？～

予定した内容から変更

となる場合があります

ご了承ください
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府中市家族介護者教室


