
十五夜に月を見ながら宴をするという風習が中国から伝わり、平安時代になると、日本の貴族の

間で広まったといわれています。庶民が十五夜を楽しむようになったのは江戸時代のころ。月を

鑑賞するだけでなく農作物の収穫を感謝したり、豊作を願うことが由来とされています。

敬老の日

祝！　日頃の感謝と健康を祈願し敬老会を開催しました。

皆様ご長寿おめでとうございます。

～お月見～

特養だより 10・11月号

十五夜に月を見ながら宴をするという風習が中国から伝わり、平安時代になると、日本の貴族の

間で広まったといわれています。庶民が十五夜を楽しむようになったのは江戸時代のころ。月を

鑑賞するだけでなく農作物の収穫を感謝したり、豊作を願うことが由来とされています。

令和6年


