
会場

曜日

9月 1 8 22 29

10月 6 20 27

9月 2 9 16 30

10月 28

9月 3 10 17 24

10月 1 8 15 22 29

9月 4 11 18 25

10月 2 9 16

9月 5 12 19 26

10月 3 10 17 24 31

会場

曜日

9月 4 11 18 25

10月 2 9 16 23

会場

曜日

9月 2 9 16 30

10月 7 14 21 28

火
  ①13：45～14：30
  ②14：45～15：30

安立園（さんぽ道） 晴見町1-11-2

時　間 実施予定日

月   10：00～10：45

水

  ①10：00～10：45
  ②13：45～14：30
  ③14：30～15：15
  （③職員不在ですが、会場をご自由に
　　  使用してください）

木

  ①13：45～14：30
  ②14：30～15：15
  （②職員不在ですが、会場をご自由に
　　  使用してください）

金
  ①13：45～14：30
  ②14：45～15：30

火
  1０：15～1１：00

※９月から時間変更しています

　都営府中八幡二丁目アパート集会室
　　　　　　　　　　　　　　　八幡町2-29（※上履き持参）

時　間 実施予定日

木
  9月中は、

  ①14：00～14：45
  ②15：00～15：45

宮西公会堂　宮西町1-8-3

時　間 実施予定日

▼▼※10月から1４：００～1４：４５のみ

ひろば


