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たくさんの思い出をありがとうございました

ボランティアの皆様
安立園はたくさんのボランティア様のご協力により業務が成り立っています。

ベッドサイドでハープと歌の安らぎのひとときを

ご一緒させて頂いています。皆様にお会いできる

のがとても楽しみです。

コロナの時期を挟んで、そろそろ10年になります。

週１回、シーツ交換をしていますが、足腰の丈夫

さに感謝しつつ楽しく通っています。

ここ安立園が初めてのボランティアです。言わば

私にとってボランティアの原点です。仲間に恵まれ

楽しくさせてもらっています。永く続けられればい

いなと思っています。

日頃、お手伝いをさせて頂いているつもりですが、

安立園から帰る時に何やら胸の内が温かくなるのを

感じています。皆様に癒されているのだと思います。

ありがたいと思っています。これからも私にできる

事をさせて下さい。

趣味は読書や旅行です。好きな言葉は「若くして学

めば壮（婦）にして成すべき事あり。壮（婦）にし

て学べば老いず、老いて学べば則ち朽ちず。私以外

は皆師なり」
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骨折 転倒 尻餅 皮下出血 転落 誤薬 11月 計

特養 0
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1２月 計
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あけましておめでとうございます。

ご利用者様が安全安心に暮らせる様、職員一同、安全に努めて

参ります。本年もよろしくお願い致します。

ボランテイア活動では貴重な体験をさせて下さって

ありがとうございました。

※学校の授業の一環として9～11月の期間に８日間

活動されました。

総合防災訓練をしま
した！

夜勤帯での火災を想定した防災訓練が行われました。

夜間は職員数も少ない為、より迅速に行動しなければ

なりません。その為には日々の訓練がとても大切になっ

てきます。ご利用者様はもちろん職員の命を守る為、

　　　　　　　　毎回本気で訓練しています。

西井準職員と一緒におしゃべりをしながら楽しく

やらせて頂いています。

・Y・W様　９９歳

お風呂に入りながら昔話を聞かせて頂いた事を思い出します。色々なご苦労がありながら強く生きて

こられた事、本当に尊敬します。職員にも敬語を使って下さる優しい方でした。　居室担当　MIYO

・A・K様　９５歳

私が入職してから多くのケアをさせて頂きました。お声を聞く事は難しかったですが表情から安心で

あったり辛そうであったりという気持ちを少しでもくみ取れる様、心掛けていました。この仕事で大

切な言葉だけではないコミュニケーションの方法を考えさせられました。穏やかなA様の表情を忘れ

ずにいたいです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　居室担当　MASAYUKI 

・K・O様　9９歳

いつも穏やかな笑顔が印象的です。故郷のお話をされると思い出

され涙を流されていました。ご家族の事もいつも心配されており

素敵なお母様なのだなと思っていました。

　　　　　　　　　　居室担当　MIYO

こられた事、本当に尊敬します。職員にも敬語を使って下さる優しい方でした。　居室担当　MASAYUKI

・K・O様　9９歳

いつも穏やかな笑顔が印象的です。故郷のお話をされると色々思い出される様で涙されていました。

また歌がお好きな様で時折元気に歌われ、皆に拍手をもらうと嬉しそうに、恥ずかしそうに微笑ん

でおられました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　居室担当　MIYO

J・K様　　洗濯物畳み

K・W様　　車椅子清掃

S・Y様　配膳サポート

J・S様　シーツ交換

S・H様　シーツ交換

大東学園高校　A・M様　

A・M様　パストラルハープ


