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たくさんの思い出をありがとうございました
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骨にひびが入ってしまう事故が発生しました。原因は日常動作による

ものです。高齢になると骨粗鬆症になってしまう方が多く、日常のち

ょっとした動作の衝撃で骨が折れてしまいます。日々の動作を観察し

事故に至らない様、注意して参ります。

・T・S様　89歳

持病の為、食べ物に制限があり辛い事もあったと思いますが、いつも明るく職員に「お姉さん美人だ

ね！」「お兄さん男前だね！！」と声を掛けて下さりたくさん元気を下さいました！夜勤明けは疲れ

が吹っ飛びました。本当に楽しい時間をありがとうございました。　　　　居室担当　MIYO

１・２月に地域の皆様をご招待し、「施設見学＆試食会」「体力測定会」

を行いました。施設見学では食堂や、居室、４か所あるお風呂場などを

見て頂きました。施設の中に入られた事のない方も多く、「施設のイメー

ジが変わった」など前向きなお言葉を頂きました。食事も召し上がって頂

き、こちらも「おいしい！」と好評でした！

体力測定会では近藤作業療法士が講師となり、握力測定を行ったり、

自宅でもできる体操をして交流を図りました。これからも地域の皆様に

とって、安立園が身近な存在となれる様、企画・運営をしていきたいと

思います！

　　　リフト導入しました！

じゃないかと思われますが、利用者様からは「楽ちんだ～！」

との声も聞かれています🎵職員の腰痛予防にも効果的です。

寝台浴室にやぐら型リフトを導入しました！

車椅子⇔ストレッチャーの移動が利用者様・介護者共に負担なく

スムーズに行える様になりました。体の下にシートを敷き、ハンモックに

乗っている様な状態で上下・左右に動きます。上へ上がるのって怖いん

・R・I様　91歳

途中入院された事もありましたが、戻って来られてからもとても穏やかで、お手伝いをさせて頂

くと必ず「ありがとう」と言って手を振って下さいました。昔話もこっそり教えて下さり、女子

トークで楽しませて頂きました。　　　　　　　　　　　　　　　　居室担当　　MIYO


